Die Einschulung

beginnt mit dem Kindergarten

Der Eintritt in den Kindergarten ist ein bedeutender Schritt -

fur Ihr Kind ebenso wie fiir Sie als Eltern und das nahere Umfeld
(Betreuungspersonen, Grosseltern und Andere). Ein neuer
Lebensabschnitt beginnt, der mit Freude, Neugier, aber auch mit
Unsicherheiten verbunden sein kann. Diese Information soll Sie
dabei unterstiitzen, Ihr Kind gut auf diese Zeit vorzubereiten.

Der Kindergarten bildet die erste Stufe
der Volksschule. Alle Kinder, welche in
Monchaltorf wohnhaft sind und bis zum
31. Juli 2026 vier Jahre alt werden, sind ab
dem Schuljahr 2026/27 zum Besuch des
Kindergartens in Monchaltorf verpflichtet.
Aufgrund dieser Pflicht ist keine Anmel-
dung der Eltern erforderlich.

Die Kinder besuchen in der Regel vier Jah-
re den Zyklus 1 (1./2. Kindergarten sowie
1./2. Klasse), danach vier Jahre den Zyklus
2 (3. bis 6. Klasse) sowie drei Jahre den Zy-
Kklus 3 (1. bis 3. Sekundarklasse). Bereits im
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Januar 2026 haben die Eltern, deren Kinder
im Schuljahr 2026/27 in den Kindergarten
eintreten, von der Schule einen Brief mit
den wichtigsten Informationen erhalten.
Die Klassenzuteilung wird Ihnen dann
Ende Mai 2026 zugestellt.

«Und jedem Anfang wohnt ein
Zauber inne»
Hermann Hesse

Der Kindergarteneintritt 16st bei Kindern
viele Gefiihle aus:
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Freude auf Neues, Neugier, Stolz, aber auch
Angst, Unsicherheit oder Trennungsings-
te. All diese Emotionen sind normal.

Auch Eltern erleben hiufig gemischte Ge-
fihle: Vertrauen, Aufregung, aber auch
Sorgen oder das Gefithl des Loslassens.
Kinder spiiren die Emotionen der Erwach-
senen sehr genau. Eine ruhige, zuversicht-
liche Haltung hilft Threm Kind, Sicherheit
zu gewinnen.

Spielend lernen im
Kindergarten

Im Kindergarten lernen Kinder vor allem
durch Spiel. Spielen ist keine «Pause vom
Lernen», sondern die wichtigste Lernform
im frithen Kindesalter.

Die Unterrichtssprache im Kindergarten
ist grundsatzlich Schweizerdeutsch, ergin-
zend wird in einzelnen Sequenzen Hoch-
deutsch gesprochen. In den zwei Jahren
lernen die Kinder unter anderem, sich in
eine grossere Gruppe zu integrieren, Bezie-
hungen zu anderen Kindern aufzubauen
und sich an neue Regeln und Abliufe zu
gewohnen. Dem Spielen kommt im Kin-
dergarten eine grosse Bedeutung zu. Wenn
Kinder spielen, lernen sie gleichzeitig. Es
findet ein fliessender Ubergang vom ler-
nenden Spielen zum spielerischen Lernen
statt.

Wie konnen Sie die Kinder auf

diesen neuen Lebensabschnitt

vorbereiten?

So geht’s!

« Selbststindigkeit fordern (An- und
Ausziehen, Hindewaschen, Essen)

« Feste Tagesstrukturen einiiben

« Uber den Kindergarten sprechen und
Fragen zulassen

« Biicher iiber den Kindergarten vorlesen

o Kleine Trennungssituationen iiben
(z. B. bei vertrauten Personen)

« Loben Sie Thr Kind fiir das, was es schon
kann, und geben Sie ihm Zeit fiir Neues
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Auch die Vorfreude beim Kind auf den
Start nach den Sommerferien zu wecken,
hat sich bewéhrt. Das konnen neue Finken
oder der gemeinsame Kauf eines Kinder-
gartentdschchens sein. Die meisten Kinder
sind unglaublich stolz auf ihre Kindergar-
tenausriistung und konnen es kaum erwar-
ten, bis sie diese im Alltag brauchen diirfen.

Loslassen - ein wichtiger Schritt
Der Abschied gehort zum Kindergarten-
alltag dazu. Kurze, klare Abschiede helfen
Threm Kind mehr als langes Zogern. Ver-
trauen Sie darauf, dass Ihr Kind im Kinder-
garten gut begleitet wird.

Loslassen bedeutet nicht, Ihr Kind allein zu
lassen - sondern ihm zuzutrauen, neue Er-
fahrungen zu machen.

Der neue Alltag

Einmal im Kindergarten gestartet, braucht
es eine AngewOhnungszeit. Kindergar-
ten ist anstrengend! Die Kinder sind in
vieler Hinsicht gefordert, es gilt sich an-
zupassen und korrekt zu verhalten und
darauf reagieren die Kinder ganz unter-
schiedlich. Die einen kommen vielleicht
sehr miide nach Hause und brauchen erst
einmal Ruhe. Andere sind lauter, frecher

oder unruhiger als frither. Thnen hilft al-
lenfalls, sich auszutoben. Lisst sich in der
Freizeitgestaltung des Kindes darauf Riick-
sicht nehmen, ist das forderlich. Wie auch
immer das Kind reagiert: Wichtig ist, die
Gefiihle des Kindes ernst zu nehmen, es zu
unterstiitzen und zu begleiten.
Die Lehrpersonen sind sich der wichtigen
Verdnderungen fiir die Kinder sehr be-
wusst. Dank ihrer grossen Erfahrung und
der guten Zusammenarbeit mit den Eltern
gelingt der Einstieg in der Regel gut. Die
Kinder kommen schon nach kurzer Zeit
gerne und mit Freude in den Kindergarten.
Die Schule freut sich bereits heute auf die
neuen Kinder ab Sommer 2026. Das Schul-
jahr 26/27 beginnt fiir die Jingsten mit ei-
ner besonderen Begriissung am Dienstag.
Der Kindergarteneintritt ist der Beginn
eines spannenden Weges. Mit Vertrauen,
Geduld und Zusammenarbeit zwischen
Elternhaus und Kindergarten schaffen wir
gemeinsam eine gute Grundlage fiur Thr
Kind.
Bei Fragen oder Unsicherheiten sprechen
Sie uns gerne an.

Schulleitung Monchaltorf
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