B E R N E T Meniplan Woche 23

01.06.2026 - 05.06.2026

VEGETARISCH ELEISCH / FISCH
Spanische Tortilla mit Gemuse Knusprige Fischstabli mit Seelachsfilet
Mayonnaise light Mayonnaise light
Montag Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Beilagen: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen, Gurkensalat | Rahmspinat | Gemusesticks mit Kohlrabli,
Huttenkase-Schnittlauchdipsauce | Karotten-Ingwer-Suppe

PASTA
Conchiglie
Di Tessinersauce mit Bio Tomaten
'enStag geriebener Parmesan
Beilagen: gemischter Blattsalat, Melonensalat mit Feta | Karotten glasiert | GemuUsesticks
VEGETARISCH ELEISCH / FISCH
Quorngeschnetzeltes mit Rahmsauce Kalbsgeschnetzeltes mit Rahmsauce
Mittwoch Béckerkartoffeln Backerkartoffeln
Beilagen: gemischter Blattsalat, Radislisalat | Zucchettischeiben | Gemusesticks
VEGAN INTERNATIONAL
Bio Tofugeschnetzltes mit Provencalesauce Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Bulgur Spatzli
Donnerstag

Beilagen: gemischter Blattsalat, Weissebohnen-Salat mit Gemdse | Mischgemse | Gemusesticks |
Bouillon, Fladli

VEGETARISCH FLEISCH / FISCH

Frahli lle mi U
dniingsrela s CEmiss Poulet Sweet and Sour
Sweet and sour Sauce

Freitag BIO Basmati Reis BIO Basmati Reis

Beilagen: gemischter Blattsalat, Karottensalat | Erbsli gediinstet | GemUsesticks

* enthalt Schweinefleisch
Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Geback: In House | Fisch: MSC, Norwegen, Atlantik

Herkunftsdeklaration: Nord-Ost | Fleisch: Schweiz | Gefligel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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