
Menüplan Woche 39
KidzClub EG

21.09.2026 - 25.09.2026

Montag

VEGETARISCH

Vegane Hackbällchen
Zigeunersauce

Pilawreis

FLEISCH / FISCH

Rindshackbällchen
Zigeunersauce

Pilawreis

Beilagen: gemischter Blattsalat, Karottensalat | Blumenkohl mit Olivenöl | Gemüsesticks

Dienstag

VEGETARISCH

Mozzarellasticks
Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten

Krawättli-Teigwaren

FLEISCH / FISCH

Kalbsragout Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten
Krawättli-Teigwaren

- LAKTOSE & GLUTEN F/F

Kalbsragout Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten
Nudeln

Beilagen: gemischter Blattsalat, Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum | Broccoli mit Kürbiskernen | Gemüsesticks

Mittwoch

VEGETARISCH

Gemüse-Plantedspiess
Oreganosauce
Kartoffelgratin

FLEISCH / FISCH

St. Gallerschüblig*
Oreganosauce
Kartoffelgratin

NO PORK

Kalbsbratwurst
Oreganosauce
Kartoffelgratin

Beilagen: gemischter Blattsalat, Peperonisalat | Kürbiswürfeli | Gemüsesticks mit Rettich

Donnerstag

VEGETARISCH

Kartoffel-Gnocchi
Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten

geriebener Parmesan

MINUS LAKTOSE & GLUTEN FLEISCH / FISCH

Müscheli
Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten und Truten

geriebener Parmesan

Beilagen: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen, Griechischer Salat | Mischgemüse | Gemüsesticks | Bouillon, Flädli

Freitag

VEGETARISCH

Kohlräblischnitzel mit Kräuterkruste
Rosmarinsauce

Ebly

FLEISCH / FISCH

Pouletschnitzel mit Kräuterkruste
Rosmarinsauce

Ebly

Beilagen: Pfälzer Karotten vom Ofen | halbierter Apfel mit Preiselbeeren | Gemüsesticks
* enthält Schweinefleisch

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebäck: In House | Fisch: MSC, Holland, Nordsee | Fleisch: Schweiz | Geflügel: Schweiz, BTSHerkunftsdeklaration:

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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