BERNET

Meniiplan Woche 39

21.09.2026 - 25.09.2026

VEGETARISCH

Vegane Hackballchen
Zigeunersauce

FLEISCH / FISCH

Rindshackballchen
Zigeunersauce

Montag Pilawreis Pilawreis
Beilagen: gemischter Blattsalat, Karottensalat | Blumenkohl mit Olivendl | Gemusesticks
VEGETARISCH FLEISCH / FISCH - LAKTOSE & GLUTEN F/F
'Mozzarellastlck's . Kalbsragout Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten Kalbsragout Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten

Di Tomatencoulisrahmsauce mit Bio Tomaten Krawittli-Teiawaren Nudeln

lenstag Krawattli-Teigwaren 9

Beilagen: gemischter Blattsalat, Tomaten-Mozzarella Salat mit Basilikum | Broccoli mit Kirbiskernen | Gemusesticks
VEGETARISCH FLEISCH / FISCH NO PORK
Gemdse-Plantedspiess St. Gallerschiblig* Kalbsbratwurst

q Oreganosauce Oreganosauce Oreganosauce

Mittwoch Kartoffelgratin Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Beilagen: gemischter Blattsalat, Peperonisalat | Kirbiswiirfeli | GemUsesticks mit Rettich
VEGETARISCH MINUS L AKTOSE & GLUTEN FLEISCH / FISCH
Kartoffel-Gnocchi Muscheli
D Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten Tomaten-Pestosauce mit Bio Tomaten und Truten
onnerstag geriebener Parmesan geriebener Parmesan
Beilagen: Blattsalat mit Sonnenblumenkernen, Griechischer Salat | Mischgemise | Gemdsesticks | Bouillon, Fladli
VEGETARISCH FLEISCH / FISCH
Kohlrablischnitzel mit Krauterkruste Pouletschnitzel mit Krauterkruste
i Rosmarinsauce Rosmarinsauce
reitag Ebly Ebly

Beilagen: Pfalzer Karotten vom Ofen | halbierter Apfel mit Preiselbeeren | Gemusesticks

Herkunftsdeklaration:

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebé&ck: In House | Fisch: MSC, Holland, Nordsee | Fleisch: Schweiz | Gefliigel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

* enthéalt Schweinefleisch
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