
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

01.04.2024 02.04.2024  03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 
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Suppe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vegetarisch: 
Teigwaren 

Pestosauce 
 
 
 

Gemüse: 
Bohnen 

Blattsalat 
 
 
 
 

Fleisch: 
Griesshalbmond 

Wienerli 
Bratensauce 

 
 

Vegetarisch: 
Griesshalbmond 

Vegiwurst 
 
 
 

Gemüse: 
Mischgemüse 

Blattsalat 
Karottensalat 

 
 
 

Fleisch: 
Poulet sweet and 

Sour 
Basmatireis 

 
 

Vegi: 
Frühlingsrollen 

Basmatireis 
 
 
 

Gemüse: 
Broccoli 

Blattsalat 
Radislisalat 

 
 
 

Fisch: 
Fischstäbli 

Mayo 
Salzkartoffeln 

 
 

Vegi: 
Spanische Tortilla 

Mayo 
Salzkartoffeln 

 
 

Gemüse: 
Rahmspinat 

Essensplan 
Woche 14 

 


